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FIT FOR FUTURE 
 
MESTEMACHER-GRUPPE RUFT BEIRAT INS LEBEN  
UND TRENNT ÜBERWACHUNG UND OPERATIVE FÜHRUNG  
 
MILAGROS CAIÑA-ANDREE IST VORSITZENDE DES BEIRATS  
 
 
Zu den Gremien der Brot- und Backwaren-Gruppe Mestemacher gehört zukünftig 
ein Beirat mit Kontroll-, Beratungs- und Genehmigungskompetenzen.  
 
Der Beirat ist nicht operativ leitend. 5 Personen und ein Fachbeirat ohne Stimm-
recht sind im Beirat vertreten. Der Beiratsvorsitz wird grundsätzlich von einer Person 
ausgeübt, die nicht Mitglied der beiden Familienstämme Albert Detmers und Prof. 
Dr. Ulrike Detmers und Fritz Detmers und Helma Detmers ist.  
 
Ins Amt der Vorsitzenden wurde die erfahrene Spitzenmanagerin Milagros Caiña-
Andree gewählt. Frau Caiña-Andree war langjähriges Mitglied des Vorstands der 
BMW AG – verantwortlich für Personal- und Sozialwesen, Bau, Energie, Konzernsi-
cherheit und Datenschutz. Zudem bekleidete sie Führungspositionen bei der Deut-
schen Bahn AG sowie als Mitglied des Vorstands der Vossloh AG. Seit Juli 2020 ist sie 
Mitglied des Aufsichtsrats der Grupo Antolín, Burgos (Spanien).  
 
Externes Beiratsmitglied ist auch der ehemalige Geschäftsführer der Parker Hannifin 
Deutschland GmbH, Hans Wolfs, der mit Fritz Detmers, Albert Detmers und Prof. 
Dr. Ulrike Detmers dem Beirat angehört. Dem Beiratsgremium gehört auch der lang-
jährige Steuerberater der Mestemacher-Gruppe, Wolfgang Borkenhagen, mit fachli-
cher Zuständigkeit ohne Stimmrecht an.  
 
Die Großbäckerei-Gruppe erreicht mit der Beiratsgründung die Trennung von Gesell-
schafter*innengeschäftsführung und Geschäftsführung.  
 
Die Gruppengeschäftsführung besteht zurzeit noch aus Albert Detmers und Prof. Dr. 
Ulrike Detmers, Kim Folmeg und Marta Glowacka. Albert Detmers übt bis zur Be-
stellung seines Nachfolgers/seiner Nachfolgerin die Interimsgeschäftsleitung für die 
Ressorts Vertrieb, Vertriebssteuerung und Vertriebscontrolling sowie Controlling all-
gemein aus.  
 
 
 
 



 

 

 
 

 

 
Mitinhaberin der Backwarengruppe, Prof. Dr. Ulrike Detmers, behält durch Sonder-
rechte alle operativen Ämter und Funktionen als Geschäftsführerin der Mestemacher 
Management GmbH.  
 
Die Mestemacher-Gruppe hält in ihrem Portfolio mit der Mestemacher GmbH, der  
Aerzener Brot und Kuchen GmbH und der Modersohn`s Mühlen- und Backbetrieb 
GmbH Firmen im Besitztum, die zusammengerechnet 2025 ein Alter von 440 Jahren 
erreichen.  
 
Das Produktportfolio setzt sich mehrheitlich aus gesundheits- und umweltbewussten 
Roggenvollkornbroten in Bio- und konventioneller Beschaffenheit zusammen. Durch 
natürliche Pasteurisation ist das Sortiment zum Bevorraten hervorragend geeignet. 
Ungeöffnet beträgt die Mindesthaltbarkeit sechs Monate und mehr.  
 
Seit über 20 Jahren fördert Mestemacher die Gleichstellung von Frau und Mann und 
die Vereinbarkeit von Beruf und Familie.  
 
 
 
Pressekontakt: 
 

Prof. Dr. Ulrike Detmers  
 
Geschäftsführende Gesellschafterin  
Vorsitzende der Geschäftsführung  
Mestemacher Management GmbH 
Sprecherin der Geschäftsführung 
Sprecherin Mestemacher-Gruppe  
Geschäftsführung Marketing, CSR, PR, 
Nachhaltigkeit und Umwelt 
Tel.: 05241 8709-68 
E-Mail ulrike.detmers@mestemacher.de 
 
 
 
 
 
  
 


